Ennakkokysely: Rivitanssista torstaisin

Tule mukaan kokeilemaan rivitanssia! &’

Innostaako rivitanssi, mutta kynnys aloittamiseen mietityttaa? Nyt on loistava

tilaisuus paasta tutustumaan lajiin matalalla kynnyksella!

Jarjestamme Rivitanssin alkeiskurssin (5 kertaa) loka—marraskuussa, mikali saamme
kasaan riittavasti innokkaita tanssijoita. Kurssilla opetellaan perusteet rennossa

ilmapiirissa, joten aiempaa kokemusta ei tarvita.

Kurssin tiedot:

e Aika: Torstaisin klo 17.15-18.15 (viikot 43—-47 / 22.10.-19.11.2026)
e Paikka: Lupatoimiston liikuntasali, Kulloonlahdentie 17
e Osallistujamaara: Kurssin toteutuminen vaatii vahintaan n. 10

osallistujaa, jotta saamme kunnon rivit kasaan!

Kiinnostuitko? limoita alustava kiinnostuksesi 31.8 mennessa
tuire.torkkel@neste.com, niin varmistetaan kurssin toteutuminen! Voit myos

ilmoittautua mukaan tayttamalla nimesi ilmoitautumislistaan

Ota mukavat varusteet seka iloinen mielta mukaan ja tule pitdmaan hauskaa!


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dC4qvh4D3vsvYg-1pa2P58K9bPBCH1SSPaGxe8pQU1U/edit?usp=sharing

e O) N laudstoarers

Stamen ensimminen vivilanssin ammalilainen

" K hatvastubssesta bl ammatty vaanna 71999...

Tarjoan korkeatasoista ja innostavaa rivitanssin opetusta kaikenikdisille ja ~tasoisille
tanssijoille. Olitpa vasta-alkaja tai jo kokeneempi harrastaja, tunneillani opit selkedisti

j hovillai fiiliksella.

Opetustunnit — yksityisille, ryhmille, seuroille sekd
yrityksille

Esiintymiset — tapahtumiin, juhliin ja
yritystilaisuuksiin

Rivitanssi on oivallinen likuntamuoto yritysten TYHY
~toimintana!

Opetusmusiikiksi sopi kaikki kantrista péitviin
hittethin.

Rivitanssi. kehittdd muistia, koordinaatiota, kuntoa ja kehonhallintaa — ennen
kaikkea se luo iloa ja yhteisollisyytti.
Ammattilaisena panostan laadukkaaseen opetukseen, - selkeddin ohjaukseen ja

kannustavaan ilmapiiriin, jossa jokainen saa omnistua.

Ota yhteytt ja kysy lisda!
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